Clinica
em casa

Formacdo académica

e Licenciada pela Faculdade de Medicina de Lisboa, com componente
pratica no Hospital Santa Maria e no Hospital S&o José, tendo terminado
em 2003; Realizado Internato Médico Geral no Hospital Dr. Nélio
Mendonga 2004/2005;

e Especialista/Assistente Hospitalar em Medicina Interna, com formagé&o
no Hospital Dr. Nélio Mendonga, Hospital Santa Maria e Hospital Curry
Cabral, tendo terminado em 2011;

e Participag¢do, no dmbito da sua formagdo continua, em 36 reunides
cientificas, nacionais e internacionais, com 23 apresentagdes publicas,
sob a forma de poster ou comunicagéo oral (1.° autor: 11 nacionais e 4
europeias; coautor: 9 nacionais e 1 europeia).
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Experiéncia profissional

e Especialista/Assistente Hospitalar em Medicina Interna no Hospital
C. P. Ordem dos Dr. Nélio Mendonca, a exercer fungdes no Servico de Medicina Interna
MedICOS 2011/2013, com participagdo nas Consultas especificas de Medicina
43029 Interna, Dislipidemias, Doengas Cérebro-Vasculares;

e Colaboradora Consulta Medicina Dor 2005/2011, e como elemento da
Unidade Multidisciplinar de Medicina da Dor 2013/2019; Internista na Casa
de Saude Camara Pestana desde 2011.

Atividades pedagogicas

¢ Formagdo especifica em Urgéncia e Emergéncia, Anticoagulagéo,
Nutric&o, Medicina e Investigagdo, Ventilagdo Invasiva e N&o Invasiva,
Alergias, Aterosclerose e Dislipidemias, Diabetologia, Medicina Geridtrica,
Saude Mental.

¢ Formagdo especifica em Dor Cronica Ndo Oncologica (origem musculo-
esquelética; reumatica; cérebro-vascular; fibromidlgica; neurologica;
patologia coluna), Controle de Sintomas e Sinais no Doente Oncoldgico,
Cuidados Paliativos (Oncolégicos ou ndo).

Competéncias Relacionais

e Capacidade de trabalho em equipa.

e Dominio de lingua Portugués, Inglés, Espanhol, Francés
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